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Tratamientos: El consomé de pollo se ha utilizado para tratar los resfriados frecuentes al menos desde el siglo XII
y realmente puede socorrer. La sal, el calor y el liquido le pueden socorrer a el individuo a combatir la infeccion.
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Recomendaciones: Lavarse las manos: los nifios y adultos deben lavarse las manos en momentos claves, como
después de sonarse la nariz, después de cambiar pafiales o ir al bafio, antes de consumir y antes de preparar
alimentos.

Usar desinfectantes manuales instantaneos: un pequefio toque acabara con el 99,99% de los gérmenes sin
necesidad de agua ni toallas. Estos productos contienen alcohol para destruir los gérmenes. Son un antiséptico,
no un antibiético, asi que no se puede desplegar resistencia.

Utilizar toallas de papel en lugar de las toallas de tela que se comparten.

A continuacion se presentan siete formas de apoyar al sistema inmunitario:

Evitar antibidticos innecesarios: cuanto mas se utilicen los antibiéticos, mayor sera la probabilidad de resultar
enfermo en el futuro con infecciones méas prolongadas y pertinaces causadas por organismos mas resistentes.
Evitar el humo de cigarrillos: se recomienda mantenerse lo mas alejado probable del humo del cigarrillo, ya que
es el responsable de muchos problemas de salud, incluyendo millones de resfriados.

Dormir bien: ir a la cama tarde y no dormir bien deja a los individuos en un estado de vulnerabilidad.

Tomar agua: el organismo necesita liquidos para que el sistema inmunitario funcione apropiadamente.
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Recomendaciones: Se aconseja descansar y tomar liquidos en abundancia. Los remedios de venta libre para el
resfriado pueden socorrer a aliviar los sintomas. Estos realmente no acortan la duracion del resfriado, pero pueden
socorrer a que el individuo se sienta mejor.
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Diagndsticos: Infeccion viral de las vias respiratorias altas; Resfriado
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Notas:

Windows Internet Explorer 8. New windows and pop-ups always inherit the zoom level of the parent window.

Internet Explorer 7. The Back, Forward, and Stop commands are now located in the Navigation bar of the user
interface. Prior to Internet Explorer 7 navigation commands were located in the toolbar.

Internet Explorer 7 on Windows Vista. Opening a hew window from an application other than the Internet Explorer
process may result in a NULL return value. This occurs because Internet Explorer runs in protected mode by
default. Protected mode prevents applications from privileged access to Internet Explorer when that access spans
process boundaries. Because this method opens windows in a new process, protected mode restricts access to the
new window. For more information, please see Understanding and Working in Protected Mode Internet Explorer.

Internet Explorer 6 for Windows XP SP2 places several restrictions on windows created with this method. For
several of the parameter values listed in the Parameters table, these restrictions are indicated by the minimum
value. For more information, see About Window Restrictions.

This method must use a user-initiated action, such as clicking on a link or tabbing to a link and pressing enter, to
open a pop-up window. The Pop-up Blocker feature in Internet Explorer 6 blocks windows that are opened without
being initiated by the user. The Pop-up Blocker also prevents windows from appearing if you call this method from
an onunload event.
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Evolutivos: Evoluciona segun lo previsto.
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Antecedentes: Alergias: Polen
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Notas: Nota simple con un adjunto


http://msdn.microsoft.com/en-us/library/bb250462%28v=vs.85%29.aspx
http://msdn.microsoft.com/en-us/library/ms537638%28v=vs.85%29.aspx
http://msdn.microsoft.com/en-us/library/ms536973%28v=vs.85%29.aspx
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Antecedentes: Alergias: Velocidad
Habitos: Deportista
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Anamnesis: nueva anamnesis
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Antecedentes: Enfermedades: eeeee
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